
Elis 1C | Smart Body Scale
Messen Sie Ihren Körper, nicht nur Ihr Gewicht
Mit 13 Köperanalyse Metriken, App-Integration und Bluetooth-
Konnektivität erhalten Sie einen Einblick in Ihr Wohlbefinden.

13 Körper 
Messungen

Unbegrenzte 
Nutzeranzahl

Bluetooth
 Baby

Modus

Athleten

Modus

3AAA /

Kompatibel mit

MyFitnessPal Apple Health Google Fit Samsung Health Fitbit

Ihre Gesundheits-App
Die neue RENPHO Health App 
ermöglicht den Zugriff auf 13 wichtige 
Körpermetriken. Verbinden Sie sich 
über Bluetooth mit der Waage und 
erfassen Sie Ihre Körperdaten in 
täglichen, wöchentlichen, monatlichen 
oder jährlichen Schritten mit leicht 
zugänglichen und interaktiven 
Diagrammen, die Sie auf Ihrem Weg 
begleiten.

RENPHO Health App
Mit den leicht zugänglichen und interaktiven Diagrammen in 
der RENPHO-App können Sie die Gesundheit Ihres Körpers 
in täglichen, wöchentlichen, monatlichen oder jährlichen 
Abständen aufzeichnen.

13 essentielle Körper Messungen

Gewicht Muskelmasse Subkutanes Fett Viszerales Fett Fettfreies Körpergewicht

Körperwasser Skelettmuskel Knochenmasse Stoffwechselalter Grundumsatz

Eiweiß BMI Körperfett %

Unbegrenzte Benutzerprofile
Diese Waage ist für die ganze Familie 
geeignet. Einfach auf die Waage stellen 
und die Waage ordnet den Benutzer 
sofort dem richtigen Profil zu - geeignet 
für Kinder, Erwachsene und Sportler.

Baby Modus
Kein Herumzappeln mehr und keine 
ungenauen Messwerte durch ein 
unruhiges Baby. Halten Sie Ihr Baby 
auf dem Arm und stellen Sie sich auf 
die Waage, um eine sofortige 
Messung zu erhalten, bei der Ihr 
Gewicht intuitiv abgezogen wird.

Athleten Modus
Die Waage passt die 
Körperfettmessung so an, dass sie den 
Lebensstil und die 
Körperzusammensetzung von 
Erwachsenen besser widerspiegelt, die 
mehr als 6 Stunden pro Woche 
intensiven Ausdauersport betreiben 
und eine niedrige Herzfrequenz von 60 
bpm haben.

Health

Spezifikationen | Model A033

Größe: 11x 11x 1 in / 280x 280x 25 mm​

Gewicht: 3.15lb / 1.43kg

Kompatibilität: iOS, Android

Stromzufuhr: 3AAA

Lieferumfang

Elis 1C

3 AAA Batterien

Bedienungsanleitung

Wissenswertes
Bio-Impedance Analysis (BIA), erklärt:
Wenn Sie auf die hochpräzisen Sensoren treten, wird ein winziger 
elektrischer Strom von der Waage durch Ihre Fußsohle in Ihren Körper 
geleitet. Der Widerstand dieses Stroms, der durch die verschiedenen 
Schichten Ihres Körpers fließt, ermöglicht in Kombination mit einem 
fortschrittlichen Algorithmus die Berechnung der 13 
Körperkompositionsindizes, auf die Sie über die RENPHO Health App 
zugreifen können. 

Zielsetzung
Ideal für die ganze Familie
Diese Bestseller smarte Körperwaage ist die 
meistverkaufte Waage und eignet sich perfekt für 
Haushalte mit mehreren Personen.  Sie wird von 
Millionen von Menschen auf der ganzen Welt 
geschätzt und ist die beste Wahl, um Ihre Fitness 
zu verbessern, indem Sie Ihre Gesundheitsziele 
mit einer intelligenten Waage verfolgen, die mehr 
kann als nur Ihr Gewicht zu messen.



Wellness

UVP 29.99 €

EAN 4897122208386

Anzahl Körperanalyse 
 Funktionen

13

Körperanalyse Funktion Gewicht 

Body Mass Index (BMI) 

Körperfettanteil (KFA) 

Fettfreies Körpergewicht 

Subkutanes Fett 

Viszeralfett 

Körperwasser 

Skelettmuskel 

Muskelmasse 

Knochenmasse 

Eiweiß 

Grundumsatz (BMR) 

Stoffwechselalter

Kompatible Betriebssysteme IOS, Android

Kompatible Apps Apple Health 

Google Fit 

Samsung Health 

Fitbit 

MyFitnessPal

Besonderheiten Baby Modus 
Athleten Modus

Anzahl Nutzer ∞

Messeinteilung 100 g

Gewichtseinheiten Kilogramm (kg) 
Pfund (lb)

Benutzergewicht minimal 0,2 kg

Benutzergewicht maximal 200 kg

Netzwerkstandard Bluetooth

Display LED

Batterie-/Akku-Technologie Batterie 3 AAA

Akkukapazität /

Höhe 2,5 cm

Breite 28 cm

Tiefe 28 cm

Gewicht  1,43 kg

Lieferumfang 1 x Elis 1C 

1 x Bedienungsanleitung 

3 x AAA Batterien

Marke renpho

Kategorie Body Scale

Model Code A033-W

Model Elis 1C


