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Produktdatenblatt

Artikel: Rentner-Frühstück Adventskalender
Artikel-Nr.: 80719
Artikel-EAN: 4028279768533
Artikelangaben:

Artikel / Bezeichnung Zutaten  Nährwertangaben pro 100g  
Artland Pflanzencreme-
Sortiment:  
Olive, 
Champignon,
Kräuter,
Hausmacher Art

Olive: Trinkwasser, Nährhefe, Palmfett, Paprika, Oliven (4 %), Pflanzeneiweiß, 
Pflanzenfaser, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Naturgewürze, 
Würze, Aroma, Farbstoff (E160c). 
Champignon: Trinkwasser, Nährhefe, Palmfett, pflanzliches Öl (Palm, Raps), 
Champginons (5 %), Pflanzeneiweiß, Pflanzenfaser, Tofu (SOJA), jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Naturgewürze, Würze, Aroma. 
Kräuter: Trinkwasser, Palmfett, Tofu (SOJA), Nährhefe, Pflanzeneiweiß, 
Pflanzenfaser, Sonnenblumenöl, Porree, Tomatenmark, Petersilie, Kräuter der 
Provence, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Naturgewürze, Würze, 
Gewürzextrakte, Aroma. 
Hausmacher Art: Trinkwasser, Palmfett, pflanzliches Öl (Palm, Raps), 
Buchweizenschrot, Nährhefe, Pflanzeneiweiß, Pflanzenfaser, jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Naturgewürze, Würze, Gewürzextrakte, 
Aroma.

Olive: Energie 1018 kJ/246 kcal, Fett 20 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 8,7 g, Kohlenhydrate 3 g, 
davon Zucker 0,4 g, Eiweiß 11 g, Salz 1 g.
Champignon: Energie 932 kJ/225 kcal, Fett 17 g, 
davon gesättigte Fettsäuren 7,4 g, Kohlenhydrate 3 
g, davon Zucker 0,1 g, Eiweiß 12 g, Salz 1 g.
Kräuter: Energie 919 kJ/222 kcal, Fett 18 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 7,7 g, Kohlenhydrate 2 g, 
davon Zucker 0,4 g, Eiweiß 11 g, Salz 1 g.
Hausmacher Art: Energie 800 kJ/193 kcal, Fett 15 g, 
davon gesättigte Fettsäuren 6,4 g, Kohlenhydrate 8 
g, davon Zucker 0,2 g, Eiweiß 5 g, Salz 1 g.

Ferrero Nutella Zucker, Palmöl, HASELNÜSSE (13 %), MagerMILCHpulver (8,7 %), fettarmer 
Kakao, Emulgator: Lecithine (SOJA); Vanillin.

Energie 2252 kJ/539 kcal, Fett 30,9 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 10,6 g, Kohlenhydrate 57,5 g, 
davon Zucker 56,3 g, Eiweiß 6,3 g, Salz 0,11 g.
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Artland Wurst-Sortiment: 
Schinkencreme, Delikatess-
Leberwurst, Landleberwurst,  
 
Grobe Leberwurst

Landleberwurst: Schweinefleisch (45 %), Schweineleber (31 %), Speck, 
Schwarten, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Kräuter, Zwiebeln, 
Gewürze, Maltrodextrin, Emulgator (E471, E472c), Verdickungsmittel (E415), 
Antioxidationsmittel (E300, E301), Gewürzextrakte, Konservierungsstoffe 
(E250). 
Grobe Leberwurst: Schweinefleisch (78 %), Schweineleber (15 %), Speck, 
jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze, Dextrose, 
Maltrodextrin, Emuglator (E471, E472c), Verdickungsmittel. 
Schinkencreme: Schweinefleisch (75 %), Schweineleber (15 %), Speck, jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze, Maltrodextrin, Emuglator (E471, 
E472c), Verdickungsmittel (E415), Antioxidationsmittel (E300, E301), 
Gewürzextrakte, Konservierungsstoffe (E250). 
Delikatess-Leberwurst: Schweinefleisch (51 %), Schweineleber (30 %), Speck, 
jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze , Glukosesirup, Zucker, 
Dextrose, Maltrodextrin, Emuglator (E471, E472c), Verdickungsmittel (E415), 
Antioxidationsmittel (E300, E301), Gewürzextrakte, Konservierungsstoffe 
(E250).

Landleberwurst: Energie 1365 kJ/330 kcal, Fett 30 
g, davon gesättigte Fettsäuren 12 g, Kohlenhydrate 
1 g, davon Zucker 1 g, Eiweiß 14 g, Salz 1,8 g.
Grobe Leberwurst: Energie 1254 kJ/303 kcal, Fett 
27 g, davon gesättigte Fettsäuren 11 g, 
Kohlenhydrate 1 g, davon Zucker 1 g, Eiweiß 14 g, 
Salz 1,9 g.
Schinkencreme: Energie 1197 kJ/289 kcal, Fett 25 g, 
davon gesättigte Fettsäuren 10 g, Kohlenhydrate 1 
g, davon Zucker 1 g, Eiweiß 15 g, Salz 1,9 g.
Delikatess-Leberwurst: Energie 1217 kJ/294 kcal, 
Fett 26 g, davon gesättigte Fettsäuren 10,4 g, 
Kohlenhydrate 1 g, davon Zucker 1 g, Eiweiß 14 g, 
Salz 1,9 g.

Bienenwirtschaft Meißen 
Cremiger Blüten-Honig
Bienenwirtschaft Meißen 
Flüssiger Honig
Bio-Tee sortiert Siehe Teebeutel. x
Café Express entkoffeiniert 
Kaffeesticks 

Löslicher Fairtrade Kaffee, gefriergetrocknet. Energie 320 kJ/75 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 4,5 g, davon Zucker 0 
g, Eiweiß 14,6 g, Salz 0,2 g.

Café Express Kaffeesticks 100 % löslicher Fairtrade Bohnenkaffee, gefriergetrocknet. Energie 320 kJ/75 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 4,5 g, davon Zucker 0 
g, Eiweiß 14,6 g, Salz 0,2 g.

Honig ist ein reines Naturprodukt ohne weitere Zutaten, keine Allergene 
enthalten. Mischung von Honig aus EG-Ländern und Nicht-EG-Ländern.

Energie 1386 kJ/326 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 81 g, davon Zucker 
75 g, Eiweiß < 0,5 g, Salz 0 g. 
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Chai Latte Schoko Instanttee Zucker, SüßMOLKENpulver, Kokosöl, MAGERMILCHpulver (5,3 %),Schwarztee-
Extrakt kaltwasserlöslich (2 %), Aromen, stark entöltes Kakaopulver (0,5 %), 
Stabilisator, Natriumphosphate.

Energie 1767 kJ/419 kcal, Fett 10,4 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 9,5 g, Kohlenhydrate 74,1 g, 
davon Zucker 72,4 g, Eiweiß 6,8 g, Salz 1,45 g.

Gartenland Fruchtaufstrich 
Ribisel

Rote Ribisel (Johannisbeeren), Zucker, Glukose-Fruktose-Sirup, Wasser, 
schwarzes Holundersaftkonzentrat, Geliermittel Pektin, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Säureregulator Natriumcitrate, Konservierungsstoff 
Kaliumsorbat.

Energie 957 kJ/225 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 55 g, davon Zucker 
55 g, Eiweiß 0,5 g, Salz 0,04 g.

Gartenland Sortiment 
kalorienreduziert

Süßungsmittel Sorbitsirup, 35 % Früchte (Marillen [Aprikosen], Erdbeeren, 
Weichseln [Sauerkirschen] oder Rote Ribisel [Johannisbeeren]), Geliermittel 
Pektin, Säuerungsmittel Citronensäure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat.

 Energie 595 kJ/143 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 56 g, davon Zucker 

 2,5 g, Eiweiß 0 g, Salz 0 g. 

Grafschafter Goldsaft Zuckerrüben. Energie 1267 kJ/299 kcal, Fett < 0,5 g, davon 
gesättigte Fettsäuren < 0,5 g, Kohlenhydrate 69 g, 
davon Zucker 66 g, Eiweiß 2,3 g, Salz 0,03 g.

HELLMA Erdnussbutter ERDNÜSSE 93 %, Sonnenblumenöl, ganz gehärtetes Palmfett, Salz. Energie 2828 kJ/683 kcal, Fett 59 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 11 g, Kohlenhydrate 11 g, 
davon Zucker 6 g, Eiweiß 26 g, Salz 0,63 g.

HELLMA Feines Gebäck Black 
& White

Gebäck mit Kakaogeschmack - WEIZENmehl, Zucker, pflanzliches Fett (Palm), 
Glukosesirup, Kakaopulver, Farbstoff: E153; Backtriebmittel: E500ii, E503ii; 
Aromen. 
Gebäck mit Vanillegeschmack - WEIZENmehl, Zucker, pflanzliches Fett (Palm), 
Farbstoff: E170; Backtriebmittel: E500ii, E503ii; Aromen.

Energie 2020 kJ/481 kcal, Fett 19,9 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 10 g, Kohlenhydrate 68,2 g, 
davon Zucker 23,1 g, Eiweiß 7,3 g, Salz 0,25 g.

HELLMA Kaffeeweißer-Sticks Glukosesirup, ganz gehärtetes Kokosfett, Stabilisatoren (E340, E452), 
MILCHEIWEIß, Emulgator (E471), Trennmittel (E551), Farbstoff (E160a)

Energie 2175 kJ/521 kcal, Fett 30 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 30 g, Kohlenhydrate 61 g, 
davon Zucker 8,6 g, Eiweiß 1,8 g, Salz 1,3 g.

HELLMA Mandel in weisser 
Schokolade

Weiße Schokolade (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCH-, BUTTERMILCH-, 
MAGERMILCHpulver, Emulgator: SOJALECITHIN (E 322); natürliches 
Vanillearoma), geröstete MANDELN, Verdickungsmittel: Gummiarabikum (E 
414); Überzugsmittel: Schellack (E 904); Aromen. 

Energie 2396 kJ/572 kcal, Fett 38 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 14 g, Kohlenhydrate 40 g, 
davon Zucker 37 g, Eiweiß 14 g, Salz 0,16 g.
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Hellma Schoko-Krispy Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHpulver 11 %, Kakaomasse, 
MAGERMILCHpulver 5 %, Emulgator: SOJALECITHIN (E 322); natürliches 
Vanillearoma, knuspriges Getreide 4,8 % (Reismehl, Zucker, entfettetes 
Kakaopulver, Sonnenblumenöl), Kaffeepulver, Verdickungsmittel: Gummi 
arabicum (E 414); Überzugsmittel: Schellack (E 904). Kakao min. 32%. 
Schokolade 83%.

Energie 2168 kJ/518 kcal, Fett 30 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 22 g, Kohlenhydrate 56 g, 
davon Zucker 53 g, Eiweiß 6 g, Salz 0,2 g.

HELLMA Rohrzucker Rohrzucker Energie 1636 kJ/384 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 85 g, davon Zucker 
81 g, Eiweiß 0 g, Salz 0 g.

HELLMA Waldbeere in 
Vollmilch

MILCHschokolade 88% (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER 13%, 
Kakaomasse, MAGERMILCHPULVER 6%, Emulgator: SOJALECITHIN (E322); 
natürliches Vanillearoma), Fruchtgranulat aus Waldbeeren 8% (Schwarze 
Johannisbeerensaft aus Konzentrat 6%, Brombeeren Püree 5%, Erdbeeren 4%, 
Himbeeren 4%), Apfelmus aus Konzentrat, Saccharose, Glukose-Fruktosesirup, 
Reismehl, Karottensaft, pflanzliches Fett (Palmkernöl), Geliermittel: Pektin 
(E440); Säuerungsmittel: Zitronensäure (E330); Verdickungsmittel: 
Gummiarabikum (E414); Überzugsmittel: Schellack (E904); Aromen.

Energie 2097 kJ/501 kcal, Fett 30 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 22 g, Kohlenhydrate 56 g, 
davon Zucker 53 g, Eiweiß 6 g, Salz 0,2 g.

HELLMA Zucker Hot Cup Zucker Energie 1700 kJ/400 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 100 g, davon Zucker 
100 g, Eiweiß 0 g, Salz 0 g.

Krüger 3 in 1 Caramel Zucker, Glukosesirup, Kokosfett, löslicher Bohnenkaffee (4,7%), Stabilisator 
(Kaliumphosphate), Speisesalz, MILCHEIWEIß, natürliche Aromen, Trennmittel 
(Calciumphosphate), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Emulgator (Diacetylweinsäureester von Mono- und Diglyceriden von 
Speisefettsäuren).

Energie 1929 kJ/459 kcal, Fett 15 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 14 g, Kohlenhydrate 78 g, 
davon Zucker 55 g, Eiweiß 1,3 g, Salz 0,92 g.

Krüger Choco Shake Erdbeer-
Joghurt

Zucker, 15 % stark entöltes Kakaopulver, Verdickungsmittel Carrageen, 
natürliche Aromen, Emulgator Lecithine, Salz.

Energie 1621 kJ/383 kcal, Fett 2,3 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 1,1 g, Kohlenhydrate 84 g, 
davon Zucker 81 g, Eiweiß 3,4 g, Salz 0,58 g.
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Krüger Zitrone Heißgetränk Zucker, Säuerungsmittel Citronensäure, Zitronenfruchtpulver 5,6% 
(Maltodextrin, Zitronensaftkonzentrat), Vitamin C, natürliches Zitronenaroma 
mit anderen natürlichen Aromen, natürliches Aroma, Zinksulfat, Trennmittel 
Siliciumdioxid, pflanzliches Öl (Palm), Farbstoff Riboflavin-5`-Phosphat.

Energie 1636 kJ/384 kcal, Fett 0 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 85 g, davon Zucker 
81 g, Eiweiß 0 g, Salz 0 g.

Manner Waffeln "Wiener 
Gruß"

Zucker, WEIZENMEHL, Pflanzenfette (Kokos, Palm), HASELNÜSSE (9%), 
mageres Kakaopulver, Emulgator: SOJALECITHINE; Backtriebmittel: 
Natriumhydrogencarbonat; Salz, natürliches Aroma.

Energie 2065 kJ/492 kcal, Fett 23,1 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 15 g, Kohlenhydrate 63,8 g, 
davon Zucker 44,7 g, Eiweiß 5,4 g, Salz 0,1 g.

Massimo Cappuccino Vanille Zucker, MAGERMILCHPULVER, Glukosesirup, löslicher, Bohnenkaffee (10%), 
vollständig gehärtetes pflanzliches Fett (Kokos), stark entöltes Kakaopulver, 
Aroma, Salz, Trennmittel: E551; Stabilisatoren: E340, E330; Verdickungsmittel: 
E466.

Energie 1751 kJ/417 kcal, Fett 9,9 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 9,8 g, Kohlenhydrate 70,3 g, 
davon Zucker 52,1 g, Eiweiß 9,5 g, Salz 1 g.

Micro Choco Kakaotrunk Zucker, MAGERMILCHpulver, fettarmes Kakaopulver 13 %, Glukose-Fruktose-
Sirup, Maltodextrin, Laktose (MILCH), Salz, Aroma.

Energie 1572 kJ/371 kcal, Fett 2,2 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 0 g, Kohlenhydrate 78 g, 
davon Zucker 74 g, Eiweiß 8,4 g, Salz 0,91 g.

Nescafé 3 in 1 Creamy Latte Zucker, Glukosesirup, ganz gehärtetes Palmkernfett, 5,5%, MagerMILCHpulver, 
4,6% löslicher Bohnenkaffee, Stabilisator (E340, E331, E452, E451), Aromen, 
MILCHEIWEIß, Kokosöl, Salz, Verdickungsmittel (414), Emulgator (E471, E472e).

Energie 169 kJ/40 kcal, Fett 1,2 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 1,1 g, Kohlenhydrate 7 g, davon Zucker 
5,4 g, Eiweiß 0,3 g, Salz 0,13 g.

Niederegger Lübeck Nuss-
Nougat Cappuccino

Zucker, MAGERMILCHpulver, SüßMOLKENpulver, löslicher Kaffee 9,0 %, 
Glukosesirup, Kokosfett, stark entöltes Kakaopulver 4,0 %, 
MOLKENproteinkonzentrat, natürliches Aroma, Speisesalz, Stabilisator: E 340. 
Enthält: MILCH und MILCHERZEUGNISSE (einschließlich Lactose).

Energie 1595 kJ/377 kcal, Fett 5,7 g, davon 
gesättigte Fettsäuren 4,9 g, Kohlenhydrate 67,9 g, 
davon Zucker 59,7 g, Eiweiß 10,7 g, Salz 0,9 g.

Teelichthalter * X X
Teelicht Schokolade * Kerze nur unter Aufsicht brennen lassen! Von Kindern fernhalten! Zugluft 

vermeiden! Brennschüssel sauber halten! Wenn Kerze rußt, Docht etwas 
kürzen! Kerze nur auf nichtbrennbarem Untersatz brennen lassen! Bitte die 
Sicherheitssymbole beachten. Die Kerze ist zum Gebrauch in Innenräumen 
vorgesehen.

Möglicher Ersatz-Artikel:
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Netto-Füllmenge: ca. 370g
Herkunft: EU, Nicht EU*
Lagerung: Vor Wärme geschützt, kühl und trocken lagern!
Mindesthaltbarkeit: 31.01.2026
Kennzeichnung laut Angaben des jeweiligen Herstellers. 
Aufgrund von Lieferschwierigkeiten seitens unserer Lieferanten kann es zu Dopplungen bzw. Bestückung mit Ersatzartikeln kommen!
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