Zutaten:

8x Kurkuma, Ingwer & Zitronengras - Gewiirztee, BIO

Ingwer (30%)*, Kurkuma (30%)*, Zitronengras (14%)*, StRholz (7%)* **, Nelken (7%)*,
Schwarzer Pfeffer (5%)*, Zitronenschale (4%)*, Kreuzkimmelsamen (2%)*, Kardamom
(1%)*. (Ziehzeit: 3-4 Minuten).

8x Sencha - Griiner Tee, BIO

Sencha Tee (100%)*. (Ziehzeit: 2-3 Minuten).

8x Immune Me - Krautertee, BIO

Koriander (17%)*, Zimt (17%)*, Ingwer (15%)*, Moringa (15%)*, Langer Pfeffer (14%)*,
Kurkuma (12%)*, Schwarzer Pfeffer (10%)*. (Ziehzeit: 4 Minuten).

8x Moringa, Zimt & Ingwer - Gewiirztee, BIO

Zimt (61%)*, Moringa (26%)*, Ingwer (13%)*. (Ziehzeit: 3-5 Minuten).

* = aus kontrolliert biologischem Anbau;

** = Enthalt StRholz - bei hohem Blutdruck sollte ein ibermaliger Verzehr vermieden
werden

Hinweis: Krautertees mit sprudelnd kochendem Wasser aufgiel3en und mindestens funf
Minuten ziehen lassen. Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel.



