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LIEFERUMFANG:

1 x Ballbezug

1x PVC-Innenball (luftentleert)
2 x Verschlussventil

1x Pumpenadapter

1 x Bedienungsanleitung

[:E VORBEMERKUNG:

Lesen und beachten Sie diese
Gebrauchsanleitung vor der ersten
Anwendung. Sollten dennoch Fragen zur
Benutzung auftreten, wenden Sie sich an
lhren Fachhandler, der lhnen das Produkt
ausgehandigt hat. Bewahren Sie die
Gebrauchsanleitung griffbereit auf und geben

Sie diese allen Benutzern zur Kenntnis.

GEWAHRLEISTUNG:

Gewihrleistungen beziehen sich auf alle
Mangel des SITTING BALL, die nachweislich
auf Material- oder Herstellungsfehler
zurlickzufiihren sind. Nichtbeachtung der
Gebrauchsanweisung sowie unsachgemal3
durchgefiihrte Reinigung fiihren zum
Erloschen sowohl der Gewahrleistung als
auch der Produkthaftung allgemein.

Fur dieses Produkt gilt die gesetzliche

Gewihrleistung von 2 Jahren.

BEDIENUNGSANLEITUNG

Der SITTING BALL ist ein Sitzmobel fur
Erwachsene und bietet eine alternative
Sitzmoglichkeit fiir Zuhause oder im Biiro.
Verwenden Sie den SITTING BALL nicht
als dauerhaftes Sitzmobel, Sportgerat oder

Spielzeug fir Kinder.

Der SITTING BALL ist nicht geeignet:

- wahrend einer Schwangerschaft.

- als Sitzmobel oder Spielgerat fur Kinder.

- fur Personen, die nicht selbstandig bzw. ohne
fremde Hilfe eine aufrechte Sitzposition auf dem
SITTING BALL einnehmen konnen.

- flr Personen, welche die maximale Gesamt-
belastung von 100 kg Uberschreiten.

- zur Verwendung im Freien (Outdoor/Garten).

SICHERHEITSHINWEISE ZUR

VERWENDUNG:

- Der PVC-Innenball darf nur mit Luft befullt
werden. Ein zu starkes Aufpumpen kann zum
Platzen des SITTING BALL fihren!

- Stellen Sie den SITTING BALL immer auf
eine ebene und rutschsichere Flache. Legen
Sie bei glatten Oberflachen, z.B. bei Fliesen,
Parkett, zwingend eine rutschfeste Unterlage
oder Teppich unter den SITTING BALL, um
ein Wegrutschen zu verhindern.

- Stellen Sie sicher, dass sich keine spitzen oder
kantigen Gegenstande in unmittelbarer Nahe
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befinden, die den SITTING BALL beschadigen
oder zum Platzen bringen konnten.

- Setzen Sie sich unbedingt immer gerade von
oben auf den SITTING BALL. Vermeiden
Sie ein schrages Aufsitzen und ruckartige
Bewegungen nach hinten oder zur Seite. Es
besteht Verletzungsgefahr bzw. Rutschgefahr
des SITTING BALL!

- Um ein Platzen des SITTING BALL zu
verhindern, darf die maximale Gesamt-
belastung von 100 kg nicht Gberschritten
werden.

- Der SITTING BALL ist geeignet fir
Korpergrof3en zwischen 160 - 180 cm.

- Bei schwankenden Raumtemperaturen kann
sich der Luftdruck im Innenball und somit die
Harte des SITTING BALL verandern. Passen
Sie die Harte bei Bedarf entsprechend an.

VORBEREITUNG:

Entnehmen Sie den gefalteten PVC-Innenball
aus der Verpackung und legen Sie ihn flach

auf den Boden. Den Ball zunachst ein bis zwei
Stunden bei einer Raumtemperatur von min.
22°C erwarmen. Dadurch erreicht der Ball die
notwendige Eigentemperatur von ca. 20°C und
kann dann problemlos mit einer Pumpe oder
einem Kompressor aufgeblasen werden.

Den PVC-Innenball niemals in kaltem Zustand
aufblasen!




ANLEITUNG ZUM AUFPUMPEN:

- Entnehmen Sie den Ballbezug aus der
Verpackung und 6ffnen Sie ggf. den
Reif3verschluss unter dem Tragegriff.

- (D) Falten Sie den zuvor aufgewarmten
PVC-Innenball zu einer Rolle zusammen.
Das Ventilloch sollte sich dabei seitlich
befinden.

- (2) Fihren Sie den gerollten Innenball nun
durch den Reif3verschluss in den Ballbezug.

- (3) Achten Sie darauf das sich das Ventilloch
mittig zum Reil3verschluss befindet und frei
zuganglich ist.

- (4) Pumpen Sie den PVC-Innenball mit einem
Blasebalg oder einer Luftpumpe auf ca. 80%
des angegebenen Durchmessers auf. Der
PVC-Innenball dehnt sich aufgrund des
hochelastischen Materials noch etwas nach.
(Falls Sie einen Kompressor verwenden,
nehmen Sie das Aufblasen in Etappen vor,
damit das Material langsam gedehnt wird).

- (4) Korrigieren Sie ggf. d.ie Position des
Ventillochs zur Hiillen-Offnung und
bewegen ihn weiter in SchlieBrichtung des
Reil3verschlusses.

- (4) SchlieRen Sie den Reil3verschluss bereits
Jjetzt bis zur Halfte.

- Sie konnen dann den SITTING BALL auf

die gewiinschte Ballharte aufpumpen, bis

maximal auf den angegebenen Durchmesser.
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Der Ballbezug sollte den Innenball faltenfrei
und gespannt umschlielen.

- Ziehen Sie die Pumpe ab und verschlie3en
Sie zugig den SITTING BALL mit dem
mitgelieferten Verschlussventil.

- (5) VerschlieRen Sie den Reil3verschluss und
driicken Sie den Tragegriff auf das Klettband.

OFFNEN DES SITTING BALL:

- Losen Sie den Tragegriff und 6ffnen Sie den
ReiBverschluss des Ballbezugs.

- Bitte verwenden Sie keine scharfkantigen
Gegenstande um das Verschlussventil zu
entfernen! Nehmen Sie z.B. einen Loffel und
hebeln Sie das Verschlussventil vorsichtig
heraus. Halten Sie dabei das Verschlussventil
fest, da es durch den Luftdruck
herausgedruckt wird.

REINIGUNG UND PFLEGE:

Um lange Freude an Ihrem SITTING BALL zu

haben sollten Sie folgende Punkte beachten:

- Vermeiden Sie dauerhafte
Sonneneinstrahlung (UV) auf den Ball.

- Leichte Verschmutzungen konnen Sie mit
einem milden Reinigungsmittel oder einem
feuchten Tuch entfernen.

- Bei groberer Verschmutzung kann der
Ballbezug, nach Entliftung des PVC-
Innenballs, zur Reinigung abgenommen
werden.
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- Bitte beachten Sie unbedingt die Pflege-
und Waschhinweise welche Sie auf dem
eingenahten Etikett im Ballbezug finden.

Im Falle einer Beschadigung des
PVC-Innenballs den SITTING BALL
nicht mehr verwenden. Nehmen Sie
keine Reparaturen daran vor, denn
dadurch entspricht er nicht mehr den

Sicherheitsbestimmungen!

LAGERUNG:

Zum Lagern kann der PVC-Innenball entliftet
und bei Bedarf wieder aufgeblasen werden.
Bewahren Sie den SITTING BALL an einem
kuhlen und trockenen Ort auf. Lagern Sie den
Ball in keinem Fall in der Nahe von Heizungen
und vermeiden Sie langeren Kontakt mit
lackierten Oberflachen von Maobeln und
anderen Gegenstanden. Ggf. vor dem ersten
Gebrauch oder Wiederverwendung den PVC-

Innenball mit einem feuchten Tuch reinigen.

ENTSORGUNG:

Der SITTING BALL enthalt recyclingfahige
Materialien ohne toxische oder andere
umweltschadigende Stoffe und Substanzen.
Er kann der normalen Entsorgung
zugeflhrt werden. Erkundigen Sie sich bei
ortsansassigen Recyclingunternehmen nach
den Vorschriften lhres Wohnorts.
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